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As doenças sexualmente transmissíveis (DST) e a aids apresentam grave 
problema de saúde pública que, antes caracterizada como agravo de grandes 
centros urbanos, hoje atingem cidades pequenas do interior, especialmente 
aquelas com menos de 50.000 habitantes. O último Plano Estadual de Saúde 
do Ceará 2012-2015 ressalta que a sífilis e o HIV em gestantes e as crianças 
expostas ao risco de transmissão vertical ocupam, respectivamente, o 
primeiro e o quarto lugar por ordem decrescente de incidência de doenças 
transmissíveis no Ceará. Na mesma análise, verifica-se que, entre as vinte e 
duas regiões de saúde cearenses, Baturité é região interiorana com taxa mais 
elevada (9,8) de infecção em gestantes e crianças expostas ao risco de 
transmissão vertical. Diante disso, este programa de extensão foi elaborado 
com o objetivo de geral de promover a saúde sexual em DST/aids nas 
diferentes fases do ciclo vital e com os objetivos específicos de capacitar 
profissionais de saúde para promoção da saúde em DST/aids, implementar 
ações educativas para prevenção das DST/aids nas diferentes fases do ciclo 
vital e integrar os atores sociais envolvidos na promoção da saúde em 
DST/aids. Para o alcance do primeiro objetivo será ofertado "Curso de 
Aperfeiçoamento para Promoção da Saúde em DST/aids no Ciclo Vital "; para 
contemplar o segundo objetivo serão desenvolvidos cinco seguintes projetos 
de extensão comunitária; e, no tocante ao terceiro objetivo, esta proposta 
utilizará como estratégia a "Blitz da prevenção das DST/aids" e o "I Seminário 
de Integração em DST/aids do Maciço de Baturité".


